
 

 

Igual a nós 
 

Actividade de dinamización en igualdade 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potencia o uso das 
novas tecnoloxías 

 
Un espazo de encontro 

para mellorar a autoestima 
persoal e grupal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                                                                   
  


